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EVROPSKA STUDIE

Minerdlni sloZeni vody md nezanedbatelny vliv na
proces extrakee a chut kavy

Novd studie ukazuje, Ze spravny pomér horiku a vdpniku je rozhodujici

Autor: Melanie Stan

Pomér minerdlniho sloZeni ve vodé je rozhodujici, pokud se mé podafit plné rozvinout chufovy
zazitek ze $alku kavy, ktery se ném snazi kavdrnici zprostredkovat. To je kli¢ovy zavér publikovany
ve studii Univerzity aplikovanych véd ve $vycarském Curychu. Kavérnici jiz dlovho predpokléadali, ze
uréité prvky ve vodé ovliviiuji chut kdvy. Celd fada baristd se nezfidka pozastavovala nad
skute¢nosti, Ze kvalita jejich surovych a prazenych kédvovych zrnek se neodrézi v chuti pFipravené
kévy. Aby bylo moZné tuto empirickou zku$enost podloZit na kvantitativnim zdkladé, vyzkumny tym
pracujici pod vedenim prof. Chacana Yeretziana, za pomoci Dr. Marca Wellingera a Dr. Samo
Smrkeho, povzila standardizovany postup k prozkoumani vlivu, ktery méa pomér rozpusténych
minerdlt vapniku (Ca?*) a hoféiku (Mg?*) ve vodé na smyslové vlastnosti kavy.

Rizné typy vody v testovacim poli

S podilem az 98% je voda skuteéné
hlavni slozkou v 3dlku kévy. Vliv
kvality vody na vyslednou kévu byl az
nyni precizné provéfen vyzkumnymi
skupiny

pracovniky z  expertni

analytickych technologii pod vedenim

profesora Chacana  Yeretziana,
predsedou vyzkumné rady SCAE
(Evropskd& asociace kévovych

specialistd). Cilem tymu bylo uréit vliv
kvality vody na proces pfipravy a
senzorické vlastnosti vysledné kavy.
Analyza se soustfedila zejména na
efekt poméru rozpusténych minerdld
vépniku Ca?* a horciku Mg?+. PFi
cuppingu byly pripraveny rizné kévy
frech vzorkd

za pouziti vody s

rozdilnym minerdlnim sloZzenim.
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Test pouZil typy vody s identickou celkovou tvrdosti (Ca? + Mg?*: 70 ppm™). Pouze pomér vdpniku k hotiku

se rznil hodnotami 3:1 a7 1:3.

*ppm: Cdstice na milion, mémd jednotka koncentrace; 1 ppm odpovidd 1 mg ldtky na 1 kg vody; voda v testu obsahovala konstantni

koncentraci minerdld ve vysi 70 mg / kg nebo 70 mg /I.

Kéva  byla  pfipravovéna  za
konstantnich ~ podminek:  totoznd
odrida kdvovych zrnek, identicky

postup prazeni a mleti aZ po naprosto
stejnou teplotu vody a dobu extrakce.
Jedinou proménnou zde byla voda,
kdy vsechny ffi vzorky mély totoZnou
celkovou tvrdost a alkalitu, rozdil pak
spocival v koncentracich vdpniku a
hor¢iku (magnesia).

Prvni  vzorek  obsahoval — pomér
hoféiku k vépniku 1:3. Ve druhém
vzorku byl pomér obou minerdld
nerozhodny 1:1 a posledni vzorek
obsahoval hoiéik k vapniku v poméru
3:1. V kazdém pripadé byl posouzen
prislusny senzoricky dojem pomoci
Sesti pocitd chuti a viné: télo, kyselost,
ovocitost, sladkost, hotkost a sviravost.
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Prekvapivé josny obraz

Chutovd analyza piekvapivé odhalila
Vzorek vody s
k hoiéku 1:3

zaobleny

jasny  obrézek.
pomérem
vytvoril

profil u

vépniku
vyvdzeny,
pripravené kdavy. Nebyly
pozorovény zd&dné vysoké hodnoty
hotkosti, zatimco kyselost, sladkost a

velmi

ovocitost zostala zachovdna. Vysledky
vyzkumu demonstruji fakt, Ze aroma a
chuf
minerdinim sloZzeni vody, z které je
kdva pripravena. Pokud je pomér
priklonén

kévy zdvisi velkou mirou na

na stranu horéiku, dva
parametry kdvy se budou vyrazné
ustupovat, a to horkost a trpkost.
Pomér horciku k vapniku 3:1 se pak
jevi joko nejvhodnéjsi pro dosazeni
velmi pestré chuti kévy, ve které mohou
byt ocenény r0zné chutové nuance.
Vysledky vyzkumu jsou tedy ve shodé s
empirickymi  zku3enostmi  kavdrnikd.
Vliv kvality vody na pfipravu kavy je
nezanedbatelny.

Vliv minerdld ve vodeé na horkost a

sviravost vysledné kavy
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Priprava kdvy z odridy Arabica Pacamara
(Los-Quebradas-Farm, Region Chalatenango, El
Salvador), extrahovdno za konstantnich podminek,
a fo s vyraznou ztrdtou hotkosti a sviravosti, pokud
se pomér vapniku k hoiciku posune z 3:1 na 1:3 ve
prospéch hofitiku (magnesia).

Uprava vody vybalancuje minerdlni

slozeni

V zdvislosti na pdvodu
vykazuje napdijeci voda rizné
minerdlni sloZeni. Vysoky obsah "\
vépniku ve vodé obecné pochdzi z
vépencovych skal, se kterymi se
dostavé do styku béhem své pouti od
zdroje az ke kohoutku. Moderni
optimalizace vody pro jeji vyuziti ve
stravovacich zafizenich a v
domdcnostech poskytuje
nezanedbatelnou pomoc.

Filtraéni systém s re-mineralizaci vody
hoicikem

Na trhu jiz existuji filtry, které balancuji
pomér minerdld ve vodé. UZivatelé by
kterd vodu re-

méli hledat Fedeni,

mineralizuji hof&iku.  Tato
procedura vysledkd,
predkladd curysskd studie, tedy zménu
poméru vdapniku a hoiéiku na stranu
druhého
kli¢ového nositele chuti v kavé. Zdroven
je mnoZstvi vapniku snizeno na idedlIni
groveri. Vysledkem je voda, kterd je

pomoci

docili které

jmenovaného minerdlu -

idedlni pro pripravu kévy, ve které se
plné
slozky kavovych zrnek.

mohou rozvinout aromatické

DBWT
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Snizenim  obsahu  vdpniku,  ktery
sedimentuje ve formé& vdpence,
ochranite  drahé  kdavovary  pred
funkénimi  zdvadami. 'V pfipadé

potieby velkého mnoZstvi upravené
vody, kde nestaéi kapacity filtragnich
kartusi, je doporuéeno instalovat
jednotku reverzni osmézy, kterd vodu
kompletné de-mineralizuje. Minerdlni
obsah na vystupu se pak dotvéii re-
mineralizaci dle poteb. Cim vy3si
obsah hofciku ve vystupni vodé bude,
tim bude vyslednd kdva chutové

vyraznéjsi.
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